TEMPORADA
2026-2027

PERIODE D’ACTIVITAT DEL PROGRAMA
DE L'1 D'OCTUBRE DE 2026 AL 31 DE MAIG DE 2027



Activitats Nautiques . e s
Club Nautic Coma-ruga / —-—::%W

Les activitats constaran de classes teoriques i practiques, per a nens i
nenes de entre 7 i 17 anys, que inclouran tant els elements técnics com
els coneixements practics dels esports nautics, destaquen la navegacié
avela, el caiac, padel surf, windsurf i el surf i relacionar-los amb I'entorn
perqueé els participants prenguin consciéncia del nostre entorn, tant del
medi mari com de la situacié geografica de les nostres costes.

Horaris

Dies Horari Lloc

Ds. 10:00 ha 13:00 h C. Nautic Coma-ruga
Preu: 100 €
Lloc i horari d’inscripcio: 0\»A DE#
De 10 de setembre al 15 d’octubre de 2026 ) @ <
% -

De 10ha14h & N S
Club Nautic Coma-ruga § \\.ﬂ
Pg. Maritim, s/n. Coma-ruga = OG> 4
escoladevela@clubnautic.com CA.CO.

Tels. 977 680 120 // 648 807 520 CLUB NAUTIC DE COMA-RUGA



Atletisme
Club Runners El Vendrell

L'Escola d'Atletisme dels runners el Vendrell sera I'encarregada d’apropar
als nens i nenes de 5 i 6 anys (2020-2021) al moén de I'atletisme.
Durant les sessions es treballaran els aspectes técnics adaptats a |'edat,
capacitats i experiéncia de l'atleta. L'escola a més de fomentar els
valors de I'esport, de la ma de monitors/entrenadors titulats amb gran
experiéncia, t¢ com a objectiu construir un esquema motor el més
ampli possible, donar a conéixer totes les proves d'atletisme, evitar
|"especialitzacié prematura, motivar i detectar talents.

Horaris
Dies Horari Lloc
Dt.idj. De 17:30h a 19:00 h Pista d'atletisme Joaquin Seijo
Preu: 100 €

Lloc i horari d’inscripcio:

De 8 de setembre al 10 d’octubre de 2026 ‘ nn
Dimarts i dijous de 17:30 ha 19 h
Pista d'atletisme Joaquin Seijo ‘

runnerselvendrell@gmail.com



Basguet \

AssodacioBasquetidel Vendrell} /¢

Descobreix la magia del basquet, a través de I'escola de I'AB VENDRELL!
Aquesta sera I'encarregada d’oferir a tots els nens i nenes del municipi,
la possibilitat d'iniciar-se en aquest esport, promovent valors com el
respectem I'esforc i I'empatia, tot creixent com a persones mentre es
diverteixen amb els seus companys i les seves companyes. L'escola té
I'objectiu d’apropar els infants al mén del basquet, en un marc acollidor i
de qualitat, tant teécnic com organitzatiu, en el qual es tenem en compte
els diferents ritmes d'aprenentatge i evolucié de cadascun dels nens i
nenes. Un any més mantenim el servei de recollida a tots els centres
escolars del Vendrell, sota autoritzacié previa. Vine, juga i descobreix tot
el que pots aconseguir amb una pilota a les mans!

Horaris
Dies Horari Lloc
Dt.idj. De 16:30 h a 18:00 h (I3 a 6&) Pav. Angel Guimera
Dt. i d]. De 16:00 ha 17:30 h (13 a 6@) I.E. Coma-ruga Edifici Blau
Dt. i d]. De 16:00 ha 17:30 h (13 a 6@) IE Angel de Tobies
Dc.idv. De 16:30 h a 18:00 h (I3 a 6@) Pistes zona escolar
Dc.idv. De 17:00 ha 18:30 h (I3 a 6@) Pista Sagrat Cor
Preu: 100 € Inscripcié en linia:
iy T
Lloc i horari d'inscripcio: E!*t'fi;',{?-;:,El
Del 8 de setembre al 10 d'octubre de 2026 E‘-";;"'"-" : r
1 H 1 H #.‘. ‘.u Hall|
Inscripcions presencials els dilluns de 18 ha 19 h i'{:-};gr 2
Pavell6 Camp d’Esports el Vendrell. (Av. Camp d’Esports, 36-38) hﬂﬁ;ﬁ"" :
| de 19:15 a 20:15 h al Pavell6 Santa Maria del Mar (C. Arenal, =]} -c--:';q':l

90, Coma-ruga).
Per dubtes i inscripcions fora de periode presencial contacteu
amb I'entitat mitjancant les seglents vies: Assocacis

escola@basquetvendrell.cat gvAe§.9.!|llET



Futbol
Escola Futbol Base El Vendrell

Es realitzen dos entrenaments i un partit el cap de setmana en la lliga
del Consell Esportiu del Baix Penedes, dirigits per monitors i monitores.
Es tracta d'un grup d'iniciacio al futbol per als més menuts i menudes.
Nois i noies que cursin I3, 141 5.

Horaris

Dies Horari Lloc

Dt.idj. | De 17:30ha 19:00 h (I3 a5) | Camp de futbol Cami de Roda

Preu: 100 € (places limitades)

Lloc i horari d’inscripcioé:

Del 8 de setembre al 10 d’octubre o exhaurir places
Dimarts, dimecres i divendres, de 17:30 ha 19 h
Camp de futbol Cami de Roda

Tel. 664 424 422

escola.efbelvendrell@gmail.com

ESCOLA FUTBOL BASE

EL VENDRELL




Futbol Sala

Club Futbol Sala El Vendrell Verd i Blau

L'objectiu de I'Escola del Club Futbol Sala Vendrell és formar esportistes
capacos de valorar cada una de les situacions de joc a fi que, amb
el pas de la temporada, millorin amb constancia i esforc. A les
sessions d’entrenament, els escolars d'entre 6 i 12 anys treballaran els
moviments, la técnica i la tactica del futbol sala adaptats a les edats
dels diferents grups.

Horaris
Dies Horari Lloc
Dl.idc. De 16:30 h a 18.00 h (1r a 6&) Pav. Pau Casals

Dt.idj. De 16:30 h a 18:00 h (1r a 6¢) |.E. Coma-ruga edifici Blau

Preu: 100 €

Lloc i horari d'inscripcio:

Del 8 de setembre al 10 d'octubre de 2026

A partir del 8 de setembre en horari a convenir
a les instal-lacions esportives on es fa I'activitat.
coordinador.cfsvendrell@gmail.com

Tel. 692 940 842




Futbol CE Vendrell

El Club d'Esports Vendrell, entitat amb 113 anys d’historia dedicats
a promoure |'esport, obre les portes com cada temporada als més
petits a iniciar-se en I'aprenentatge del futbol. A través del projecte
Escoles Esportives i amb técnics titulats en futbol el Club té com a pilars
educatius la formacié motriu, esportiva, humana i ludica. Per tant, els
nens i nenes que s'hi apuntin gaudiran mentre aprenen les primeres
nocions del futbol i desenvolupen la seva motricitat general, alhora
que adquireixen valors associats als esports col-lectius, com el treball
en equip, la companyia i I'esforc. Els equips s'organitzen per any de
naixement i dos monitors per grup, dirigits per un Coordinador amb
llarga trajectoria i formacié en la categoria Escola. Aquesta temporada,
com a continuitat de millora del projecte, comptarem també amb la
figura de Responsable de metodologia amb I'objectiu de sistematitzar
el mateix procés d'entrenament i estil de joc en tots els grups. L'activitat
va adrecada a nens i nenes nascuts/des els anys 2023, 2022 i 2021 i
inclou dos dies d’entrenament setmanals (dilluns i dimecres) i partits el
cap de setmana amb altres escoles de futbol.

Horaris

Dies Horari Lloc

Dl.idc. De 17:15ha 18:45h Camp de futbol Josep Bové (CEV)

Preu: 100 €

Lloc i horari d’inscripcio:

De 8 de setembre al 10 d’octubre de 2026
De dilluns a divendres de 16:30 h a 20:30 h
Club d’Esports Vendrell — C/ Colom, s/n

Tel. 977 66 89 06

cevsecciofutbol@gmail.com




Futbol UE Tancat _

La Uni6 Esportiva El Tancat és un club de futbol, va ser fundat al 1982
com a escola de futbol base del barri del Tancat i es va federar uns
anys després (1985). Des de llavors, s’ha consolidat com a club dedicat
sobretot a la formacié de jugadors joves, amb un fort enfocament de
futbol base. L'activitat va dirigida a nens i nenes nascudes els anys
202112022, incloem dos dies d’entrenament dilluns, dimecres i partits
els caps de setmana.

Horaris
Dies Horari Lloc
Dl.idc. De 17:30 h a 19:00 h Camp de futbol Cami de Roda

Preu: 100 € (places limitades)

Lloc i horari d’inscripcioé:

De 8 de setembre al 10 d'octubre de 2026 ?'\H-\
De dilluns a divendres de 17:30 ha 20 h v
Camp de futbol Cami de Roda % e, «dANCAT

Tel. 645 268 769 '-‘ﬂiéN\O ESPORTIVA TANCAT

futbolbase.uetancat@gmail.com



4

Gimnastica Ritmica W
Club Ritmica El Vendrell '

Oferira als nens i nenes de I5, 1r i 2n de primaria la possibilitat de
gaudir la gimnastica ritmica. Desenvoluparan la creativitat, treballaran
les qualitats fisiques, coneixeran el seu cos i faran coreografies en
grups. Els objectius d’aquest club son motivar als esportistes a practicar
gimnastica ritmica, obtenir un nivell d'execuci6 adient, afavorir
I'educacié del moviment, el ritme i I'expressié corporal, desenvolupar

les habilitats i destreses fonamentals per aquesta disciplina.

Horaris

Dies Horari Lloc

Dlidc. | De16:30ha18:00h(5a2n) | Edif Eg%dp‘;ﬁ'iiagrffports

Preu: 100 € (places limitades)

\
Lloc i horari d'inscripcio: Q ;f
Del 8 de setembre al 10 d'octubre de 2026 g
DiIIur]s, dimecres i divendres de 18 ha 21 h ™
Pav. Angel Guimera Club Ritmica El Vendrell /CLUB
clubritmicaelvendrell@gmail.com RITMICA

Tel. 650 546 907

/-3 EL VENDRELL

/



Handbol

Club Escola Handbol Vendrell )

Les escoles esportives d’"Handbol sén dirigides a infants de 5 a 12 anys.

Servei de recollida: els monitors recullen els alumnes per anar als
pavellons.

Escoles Marta Mata, P.Casals i A.Garriga: Pavell6 Camp d’Esports
i/lo Pau Casals
Escola Sagrat Cor: Pista Pav. Quim Tomas

Horaris
Dies Horari Lloc
Dt.idj. De 16:20 h a 17:50 h (I5 a 6@) I.E Angel de Tobies
Dl.idc. De 16:30 h a 18:00 h (I5 a 6&) Pav. Pau Casals
Dl. i dc. De 16:30 h a 18:00 h (I5 a 6&) Esc. Angels Garriga
Dl.idc. De 16:30 h a 18:00 h (I5 a 6&) Pav. Camp d'Esports
Dt.id]. De 17:00 h a 18:30 h (I5 a 6&) Pista Pav. Quim Tomas
Dt.idj. De 16:00 ha 17:30 h (I5 a 6&) I.E. Coma-ruga
Dt.idj. De 16:30 h a 18:00 h (I5 a 6&) Pav. Angel Guimera
Preu: 100 €

Lloc i horari d'inscripcio:

Presencial del 8 de setembre al 2 d'octubre club escola
Dimarts i divendres de 18:30 h a 20:00 h
al Pavell6 Camp d’Esports VENDRELL

Més info a www.handbolvendrell.com
i al tel. 622 65 70 90



Judo Psicomotriu
Club Judo El Vendrell

*.

El Club de Judo El Vendrell té per a objectiu iniciar als nens i nenes
d'entre 31 5 anys al mén del judo, mitjancant el judo psicomotriu o
pre judo. Durant I'activitat esportiva aprendran les bases de I'esport
JUDO, com ara les tecniques basiques de projeccié i immobilitzacio,
aprendre a fer caigudes, tombarelles, salts, girs..., amb un programa
adaptat a les seves edats, i fem servir com sistema d’aprenentatge el
jOcs psicomotrius.

Horaris
Dies Horari Lloc
Dl.adi | De17:00ha 18:00h (3 al5) Club Judo Vendrell

(keiko Vendrell)

Dl.idv. De 16:00ha17:30h (13 al5) | I.E. Coma-ruga — Edifici Verd

Preu: 100 € (places limitades)

Lloc i horari d'inscripcio:

Del 8 de setembre fins a exhaurir les places.
De18ha20h

Club Judo Vendrell (C. Narcis Monturiol, nium. 30, local B)
clubjudovendrell@gmail.com

Tel. 616 093 693

(= R

elvendrell

1



Natacio
Club Natacio Vendrell

L'Escola de Natacio del Club Natacié Vendrell ofereix als nens i nenes
d'entre 4 i 13 anys la possibilitat d'iniciar-se i progressar en la practica
de la natacio a través d'un programa adaptat a cada edat i nivell.

L'activitat t¢ com a objectiu desenvolupar les habilitats aquatiques
basiques, millorar la coordinacié, I'equilibri i la condicié fisica general,
alhora que fomenta I'autonomia, la confianca i la seguretat dins del
medi aquatic, els participants aprendran els fonaments técnics de la
natacio. L'activitat fomenta valors fonamentals com el respecte, I'esforg,
la constancia, la responsabilitat, I'lautonomia, i la superacié personal,
afavorint el creixement personal dels infants en un entorn saludable,
educatiu. Les sessions seran dirigides per personal técnic qualificat i es

desenvoluparan a les instal-lacions municipals de Dr. Robert.

Horaris
Dies Horari Lloc
Dtidi | De17:15ha18:00 h(de 4 a9 anys) P'SC'”aR%'\tfgtDocwr
DlLidc. | De 17:15 h a 18:00 h (de 10 a 13 anys) P'SC'”aR%“é'eDrtDOCtor

Preu: 100 € (places limitades)

Lloc i horari d’inscripcioé: ’
Del 15 de setembre al 15 d’octubre de 2026
Inscripcions en linia: cnvendrell.org

Més informacio cne{taciovendréll@gmail.com J

Tel. 742 060 428 NN———
CLUB NATACI® A
VENDRELL



HAUEINNIENTS

Cansall E5uartiy 2L Handdas

En el programa de padel i tenis, els nens i les nenes de 1r a 6e
de primaria podran treballar els fonaments técnics del tenis. La
practica d'aquest esport de raqueta, com la de tots els esports amb
implementacions, permeten desenvolupar la motricitat general dels
participants pels requisits de coordinacié corporal i oculomanual que
requereix la practica. A banda, sempre es treballaran la técnica i tactica
de la modalitat, activitat ludica i jugada.

Pavellé CE Club Tennis

Padel DI. i dc. De 17 ha18:30 h Vendrell
) . ) Pavell¢ CE Club Tennis
Tenis Dt. i dj. De17ha18:30h Vendrell

100 € (places limitades)
De 14 de setembre al 2 d'octubre de 2026 C%
De9hal13hide15ha19h
Consell Esportiu del Baix Penedés ' A )
( Ctra. Sant Viceng, 71 -79) Q
Tel. 626 141 322 CoNsELL ESPORTIU

activitats@cebp.cat Baix PENEDES



Patinatge Artistic
Club Patinatge Artistic Vendrell

==
=]

El Club Patinatge Artistic Vendrell oferira als nens i nenes a partir de 14
fins a 6& de primaria la possibilitat de descobrir un esport que combina
técnica i expressio sobre rodes. Durant les sessions aprendran a millorar
I'equilibri i la coordinacio, a realitzar figures, girs i a ballar coreografies
sobre mdusica potenciant |'expressié corporal i la interpretacié. El
patinatge artistic ajuda a desenvolupar la flexibilitat, la forca i I'agilitat,
alhora que fomenta la confianca en un mateix i aprenentatges com
la disciplina i la constancia. A més, és una activitat divertida que crea
vincles d’amistat i fomenta el respecte.

Horaris
Dies Horari Lloc

Dt.idj. | De 16:30 ha 18:00 h (14 a 6¢) | Pavelld CE Club Tennis Vendrell

Preu: 100 €

Lloc i horari d’inscripcioé:

Del 8 de setembre al 10 d’octubre de 2026
Dimarts i dijous de 16:30 ha 18 h

Pavell6 Complex Esportiu Club Tennis Vendrell
Tel. 722 203 718

cpavendrell@gmail.com




VOIEIG]
oV b 21 andizll

Desconnecta de la pantalla amb el Club de Volei Playa Vendrell! Obrim
el termini d’inscripcio per a les nostres noves Escoles Esportives de Volei
Pista, dirigides especialment a nens i nenes en edat escolar.

Si el teu fill o filla vol aprendre un nou esport, fer amics i gaudir a I'aire
lliure, aquesta és la seva oportunitat! Ens enfoquem en |'aprenentatge
des de zero, la diversi¢ i el treball en equip en un entorn sa i adaptat
aells.

Edat: Dirigit a nens i nenes en etapa escolar.
Modalitat: Volei Pista.

No et quedis sense la teva plaga!

De 16:30 h a 18:00 h

Dl. i dj. (alevins i infantils)

Pista exterior Pau Casals

100 € (places limitades)

Del 8 de setembre al 10 d'octubre de 2026
Inscripcié online: cvp.vendrell@gmail.com
Tel. 682 628 300




DATES: DE L' 1 D'OCTUBRE DE 2026 AL 31 DE MAIG DE 2027

El pagament es realitzara abans de I'inici de I'activitat indicant el nom de I'alumne,
I'escola i I'esport. El pagament inclou asseguranca obligatoria.

Margueu amb una creu |'esport que practicara el nen o la nena i feu I'ingrés al niUmero

de compte corresponent a I'esport triat:

ACTIV. NAUTIQUES | ES53 2100 1687 1802 0003 3442 HANDBOL ES83 2100 0477 3602 0013 8498
ATLETISME ES30 0182 2968 5502 0173 4745 JUDO PSICOMOTRIU | ES70 0049 4709 4423 1608 9890
BASQUET ES62 2100 0155 9802 0030 7138 JUDO PSICOMOTRIU| ES70 0049 4709 4423 1608 9890
ESCOLA FUTBOL ES44 2100 0095 4302 0111 5929 NATACIO ES94 0182 2968 5102 0173 9900
FUTBOL SALA ES37 0081 1924 2300 0102 2109 PADEL ES30 0182 2968 5402 0021 7229
FUTBOL CEV ES23 2100 0095 4802 0106 5719 PATINATGE ES33 0081 1817 5600 0100 6902
FUTBOL UET ES950081 1817 5100 0110 0121 TENNIS ES30 0182 2968 5402 0021 7229
GIMNASTICA ES84 0182 6653 1902 0152 0053 VOLEIBOL ES150081 01256500 0215 7124

BUTLLETA D'INSCRIPCIO

Nom:

Cognoms:

Adreca:

Telefon:

Data de naixement:
DI (del nen/a o del pare/mare/tutor/a):
Adreca electronica:

Escola:

Curs:

Horari al qual s'inscriu:




DOCUMENTACIO NECESSARIA:

« Butlleta d'inscripcid « Fotocopia de la targeta sanitaria del nen/a

« Full d'ingrés bancari  Fotografia mida carnet

CAL ENVIAR TOTA LA DOCUMENTACIO AL EMAIL DE L'ENTITAT DE CADA ACTIVITAT ESPORTIVA
NO S’ACCEPTARA CAP INSCRIPCIO INCOMPLETA

INFORMACIO BASICA DEL NEN/A
Es al-lergic/a? A que?
Pren alguna medicacié amb regularitat? ~~ Quina?

AUTORITZACIO PER MARXAR SOL EN ACABAR L'ACTIVITAT

amb DI nim.

com a pare/mare/tutor/a, Osi O No autoritzo el meu fill/a
de anys a poder marxar tot/a sol/a cap a casa en finalitzar I'activitat extraescolar.

En el cas de que NO tingui autoritzacié de sortida:

amb DI ndm. , com a pare/mare/tutor/a de ,
comunico que les persones responsables del lliurament i recollida del meu fill/a seran:

1. Relacio

2.- Relacio

3.- Relacio

El Vendrell, de de 202 (signatura)

PERMIiS FOTOGRAFIC

,amb DI ndim. ,
com a pare/mare/tutor, [1 i [J NO permeto que el meu fill/a
de anys sigui fotografiat/da fent les activitats i que es puguin publicar aquestes fotografies.

De conformitat amb la Llei organica 3/2018 de proteccié de dades
personals i garantia dels drets digitals (LOPD) i el Reglament general El VendreII, de—— de202
de protecci6 de dades 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell Signat el pare/mare o tutor

(RGPD), declaro haver estat informat/da sobre protecci6 de dades

i consento el tractament de les meves dades conforme a la seguent

politica de privacitat.

Informacié basica de protecci6 de dades. Responsable: ENTITATS

ESPORTIVES QUE EXECUTEN LES ACTIVITATS OFERTES. Finalitat: Prestar

els serveis sollicitats i enviar comunicacions comercials. Legitimacio:

Execucio d'un contracte i consentiment de la persona interessada. Drets:

Teniu dret a accedir, rectificar i suprimir les dades, aixi com altres drets,

que podeu exercir dirigint-vos als responsables de les entitats esportives

que executen les activitats ofertes.




	Escoles_esportives23_24_ultim_ok_removed.pdf
	Butlleta inscripcio_22_24


	Nom: 
	Cognoms: 
	Adreça: 
	Telèfon: 
	Data de naixement: 
	DI del nena o del paremaretutora: 
	Adreça electrònica: 
	Escola: 
	Curs: 
	Horari al qual sinscriu: 
	Check Box4: Off
	Check Box5: Off
	Check Box6: Off
	Check Box7: Off
	Check Box8: Off
	Check Box9: Off
	Check Box10: Off
	Check Box11: Off
	Check Box14: Off
	Check Box15: Off
	Check Box16: Off
	Check Box17: Off
	Check Box18: Off
	Check Box19: Off
	Check Box20: Off
	És allèrgica: 
	A què: 
	Pren alguna medicació amb regularitat: 
	Quina: 
	amb DI núm: 
	NO  autoritzo el meu filla: 
	de: 
	undefined: 
	amb DI núm_2: 
	com a paremaretutora de: 
	1: 
	Relació: 
	2: 
	Relació_2: 
	3: 
	Relació_3: 
	mes: 
	amb DI núm_3: 
	com a paremaretutor: 
	NO  permeto que el meu filla: 
	de_3: 
	mes 2: 
	Check Box28: Off
	Check Box29: Off
	Check Box30: Off
	Check Box31: Off
	Dia: 
	dia 2: 
	any: 
	any 2: 


